


1Vestuário Cristão

1) O que significa santidade no vestuário cristão? Gênesis
35:2, 1 Coríntios 6:20

Passagens bíblicas: "Então disse Jacó à sua família, e a
todos os que com ele estavam: Lançai fora os deuses
estranhos que há no meio de vós, e purificai-vos e mudai as
vossas vestes." Gênesis 35:2

a) Usar roupas da moda para atrair atenção.
b) Vestir-se de forma simples e modesta para agradar a
Deus.
c) Usar joias caras e luxuosas para demonstrar
prosperidade.
d) Vestir-se de qualquer maneira, pois Deus só olha o
coração.
e) Usar roupas que representem as culturas pagãs.

Explicação: A santidade no vestuário está relacionada à
forma como glorificamos a Deus em tudo, inclusive na
maneira como nos vestimos. Jacó pediu à sua família que
se purificasse e mudasse suas vestes para se apresentar
diante de Deus. Essa atitude reflete a necessidade de uma
separação do mundo e das práticas que desagradam ao
Senhor. Já em Coríntios, somos lembrados de que
pertencemos a Deus, e nossa aparência externa deve refletir
o compromisso com Ele.

"Porque fostes comprados por preço; glorificai, pois, a Deus
no vosso corpo, e no vosso espírito, os quais pertencem a
Deus." 1 Coríntios 6:20

2) O vestuário cristão deve ser diferente do mundo? 1 João
2:15, Números 15:38-39
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Passagens bíblicas: "Não ameis o mundo nem as coisas que
há no mundo. Se alguém amar o mundo, o amor do Pai não
está nele."  1 João 2:15 

"Fala aos filhos de Israel e dize-lhes que nos cantos das suas
vestes façam borlas pelas suas gerações [...] para que,
vendo-as, vos lembreis de todos os mandamentos do
SENHOR." Números 15:38-39 

Explicação: A Bíblia nos exorta a não amar o mundo nem as
práticas que afastam o cristão de Deus. Nossos trajes
devem refletir nossa conduta moral e obediência a Deus,
servindo como um lembrete dos Seus mandamentos. Assim
como as borlas nos cantos das vestes dos israelitas tinham
um propósito espiritual, a forma como nos vestimos deve
refletir nossa identidade em Cristo, sendo um testemunho
vivo da nossa diferença em relação ao mundo.

a) Sim, deve refletir um compromisso com os princípios de
Deus e a modéstia. 
b) Não, os cristãos devem se vestir de acordo com suas
preferências pessoais, sem se preocupar com implicações
espirituais. 
c) Não, as roupas não têm significado espiritual e são
puramente culturais. 
d) Não, não há diferença entre a vestimenta cristã e a
mundana, desde que seja respeitosa. 
e)  Sim, mas apenas durante cerimônias religiosas ou
reuniões da igreja.

3) Qual é o significado espiritual de se vestir
modestamente? 1 Timóteo 2:9-10, Colossenses 3:12
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Passagens bíblicas: "Quero, do mesmo modo, que as
mulheres se ataviem com traje decoroso, com modéstia e
sobriedade, não com tranças, ou com ouro, ou pérolas, ou
vestidos caros, mas (como convém a mulheres que fazem
profissão de servir a Deus) com boas obras." 1 Timóteo 2:9-10

a) Mostrar que somos diferentes do mundo.
b) Demonstrar riqueza e posição social.
c) Ignorar a aparência exterior e focar apenas no interior.
d) Usar roupas velhas ou danificadas para parecer humilde.
e) Agradar aos líderes religiosos através do vestuário.

Explicação: Vestir-se modestamente significa reconhecer
que somos embaixadores de Cristo e que nossa aparência
deve refletir Seus valores. Modéstia não é apenas sobre o
que vestimos, mas também sobre nossas atitudes e
intenções. O objetivo não é chamar atenção para nós
mesmos, mas glorificar a Deus em tudo, demonstrando
respeito a Ele e ao próximo.

"Revesti-vos, pois, como eleitos de Deus, santos e amados,
de entranhas de misericórdia, de benignidade, humildade,
mansidão, longanimidade." Colossenses 3:12

4) O princípio bíblico orienta o cristão a vestir-se de forma
que cubra a nudez do corpo? Apocalipse 1:13, 19:14

Passagens bíblicas: "E no meio dos sete candeeiros, um
semelhante a Filho de homem, vestido de uma roupa até
aos pés." Apocalipse 1:13 

"E seguiam-no os exércitos no céu em cavalos brancos, e
vestidos de linho fino, branco e puro." Apocalipse 19:14
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a) Apenas os homens devem usar roupas cumpridas.
b) Apenas os líderes espirituais devem vestir roupas longas.
c) As roupas cumpridas simbolizam reverência e modéstia
diante de Deus.
d) O uso de roupas cumpridas é irrelevante para o cristão
moderno.
e) Somente roupas tradicionais devem ser usadas.

Explicação: No texto de Apocalipse 1:13, Jesus é descrito com
vestes compridas, simbolizando Sua dignidade, autoridade e
pureza como Sumo Sacerdote celestial. Da mesma forma,
em Apocalipse 19:14, os exércitos celestiais, que
acompanham Jesus, estão vestidos de linho fino, branco e
puro, representando santidade e justiça.
As vestes longas, em contexto bíblico, carregam um
significado espiritual profundo, sendo frequentemente
associadas a pureza, reverência e consagração. Essa
orientação nos convida a refletir sobre a importância de nos
apresentarmos diante de Deus com decência e humildade,
tanto em nosso exterior quanto em nosso coração.

5) Por que o cristão não teve ter enfeites exteriores ? 2 Reis
9:30, Ezequiel 23:40, Efésios 4:19

Passagens bíblicas: "Depois Jeú veio a Jezreel; o que
ouvindo Jezabel, pintou-se em volta dos olhos, e enfeitou a
sua cabeça, e olhou pela janela." 2 Reis 9:30

"Além disto mandaram vir uns homens de longe, aos quais
fora enviado um mensageiro, e eis que vieram. Por amor
deles te levaste, pintaste os teus olhos, e te ornaste de
enfeites." Ezequiel 23:40
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"Os quais, tendo-se tornado insensíveis, entregaram-se à
lascívia para cometerem com avidez toda sorte de
impureza." Efésios 4:19

Explicação: Na Bíblia, os enfeites exteriores frequentemente
estão associados a comportamentos de vaidade, rebelião e
afastamento de Deus. Em 2 Reis 9:30, Jezabel é descrita
pintando os olhos e se adornando antes de encontrar Jeú,
uma atitude que simbolizava orgulho e manipulação.
Ezequiel 23:40 fala sobre o uso de enfeites por parte de Israel
em atos de infidelidade espiritual, mostrando como o
exterior pode refletir desvios internos.
Já em Efésios 4:19, Paulo adverte contra a entrega à
sensualidade e à impureza, encorajando os cristãos a
buscarem pureza e modéstia, refletindo uma vida centrada
em Deus.
O cristão é chamado a demonstrar simplicidade e modéstia,
revelando beleza interior através de um caráter
transformado por Cristo, em vez de depender de adornos
exteriores para atrair atenção ou exaltar-se. Como
seguidores de Jesus, somos incentivados a refletir a glória
de Deus em nossa aparência, em humildade e pureza.

a) Para não desviar a atenção de Deus para si mesmo.
b) Para economizar dinheiro.
c) Porque a Bíblia proíbe qualquer tipo de adorno.
d) Para evitar inveja dos outros.
e) Para seguir as normas da sociedade cristã.

6) O que a Bíblia ensina sobre usar joias e adornos? 1 Pedro
3:3-4 
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Passagens bíblicas: "O vosso adorno não seja o enfeite
exterior, como tranças nos cabelos, adereços de ouro ou
vestuário luxuoso, mas seja o homem interior do coração." 
1 Pedro 3:3-4

a) Usar joias em excesso demonstra bênçãos de Deus.
b) É permitido desde que não seja com intenção de
ostentação.
c) A Bíblia proíbe qualquer tipo de joia.
d) As joias são irrelevantes, desde que o coração seja puro.
e) Somente líderes podem usar adornos.

Explicação: Em 1 Pedro 3:3-4, o apóstolo Pedro orienta que a
beleza dos cristãos não deve estar em adereços exteriores,
como penteados elaborados, joias ou roupas caras, mas em
um espírito manso e tranquilo, que é de grande valor para
Deus. O foco é na modéstia e na pureza de coração,
refletindo uma vida dedicada ao Senhor.
Esse ensinamento está alinhado com outros textos bíblicos,
como 1 Timóteo 2:9-10, onde Paulo também exorta à
simplicidade e à modéstia na aparência, destacando que o
que realmente importa é a devoção a Deus e as boas obras.
A Bíblia ensina que a verdadeira beleza está no caráter
transformado pela graça de Deus, não em adornos
materiais ou exteriores. Como cristãos, somos chamados a
refletir os valores do Reino de Deus em nossa aparência e
atitude, priorizando a humildade, a modéstia e a pureza de
coração.

7) O que a Bíblia diz sobre marcas no corpo? Levítico 19:28 

Passagens bíblicas: "Pelos mortos não ferireis a vossa
carne; nem fareis marca nenhuma sobre vós. Eu sou o
SENHOR." Levítico 19:28 
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a) Marcas são aceitáveis se feitas por razões culturais.
b) Deus permite marcas corporais como expressão artística
c) Não é permitido fazer marcas no corpo, pois ele pertence
a Deus.
d) As marcas no corpo são indiferentes para Deus.
e) Só marcas feitas por tradição religiosa são proibidas.

Explicação: O versículo de Levítico 19:28 foi dado ao povo de
Israel no contexto de uma sociedade cercada por práticas
pagãs. As marcas no corpo frequentemente estavam
associadas a rituais pagãs da época, que muitas vezes
incluíam mutilações e tatuagens em rituais religiosos. Deus
ordenou que Seu povo fosse santo e distinto das nações ao
redor, abstendo-se dessas práticas.

Passagens bíblicas: "Não haverá traje de homem na mulher,
e não vestirá o homem vestido de mulher, porque qualquer
que faz isto é abominação ao Senhor teu Deus."
Deuteronômio 22:5

8) Qual é a diferença entre trajes masculinos e femininos?  
Deuteronômio 22:5

a) Não há diferença segundo a Bíblia.
b) Deus estabelece distinção para refletir a criação única de
homem e mulher.
c) Mulheres podem usar roupas masculinas em situações
específicas.
d) A distinção de trajes é apenas cultural.
e) Homens e mulheres devem seguir as tendências da
época.
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9) Qual é a aparência adequada do homem e da mulher em
relação ao cabelo, segundo o ensino bíblico? 1 Coríntios
11:14-15

Passagens bíblicas: Ou não vos ensina a mesma natureza
que é desonra para o homem ter cabelo crescido? Mas ter a
mulher cabelo crescido lhe é honroso, porque o cabelo lhe
foi dado em lugar de véu. 1 Coríntios 11:14-15

a) O homem deve ter cabelo longo, e a mulher, cabelo curto.
b) O homem deve ter cabelo curto, e a mulher, cabelo longo.
c) Ambos, homem e mulher, devem manter o cabelo curto.
d) O comprimento do cabelo não tem importância para
homem ou mulher.
e) Ambos, homem e mulher, devem manter o cabelo longo.

Explicação: Em Deuteronômio 22:5, Deus proíbe que homens
e mulheres usem roupas específicas do sexo oposto,
destacando a importância da distinção entre os sexos nos
trajes. Em nosso contexto ocidental, a calça é associada ao
traje masculino, enquanto a saia e o vestido são
característicos do traje feminino. Essa distinção cultural
reflete o princípio bíblico de separação entre os papéis e
aparências dos sexos, ressaltando o respeito pela ordem
criada por Deus e a manutenção de identidades claras e
diferenciadas.

Explicação: Em 1 Coríntios 11:14-15, Paulo argumenta que a
natureza ensina sobre a distinção entre homem e mulher,
enfatizando que o cabelo longo é honra para a mulher,
enquanto para o homem seria uma desonra. 
Essa passagem reflete um princípio de diferenciação visível
entre os sexos, destacando o papel do cabelo como um
símbolo que reforça essa distinção. 
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No contexto cristão, essa diferenciação serve como
expressão de respeito à ordem divina e aos papéis distintos
estabelecidos por Deus para homens e mulheres.
Embora amplamente aceita na cultura contemporânea, a
calça feminina criada pela moda contrasta com o princípio
bíblico de distinção de trajes, já que a calça é
historicamente uma peça masculina. Essa mudança cultural
prejudica a diferenciação entre os sexos originalmente
estabelecida, desafiando os valores tradicionais de
distinção visual baseados nos papéis e identidades dados
por Deus.

10) Deus se importa com a forma como nos vestimos? 1
Coríntios 10:31, Romanos 12:1-2

Passagens bíblicas:  "Portanto, quer comais, quer bebais ou
façais outra coisa qualquer, fazei tudo para a glória de
Deus." 1 Coríntios 10:31

"Rogo-vos, pois, irmãos, pela compaixão de Deus, que
apresenteis os vossos corpos como sacrifício vivo, santo e
agradável a Deus, que é o vosso culto racional." Romanos
12:1-2

a) Sim, nossas roupas devem honrar a Deus e refletir
modéstia e humildade. 
b) Não, Deus só se preocupa com nossos corações, não com
nossa aparência. 
c) Sim, mas apenas para reuniões religiosas ou ocasiões
especiais. 
d) Não, as escolhas de roupas são pessoais e não
relacionadas a questões espirituais. 
e) Sim, desde que nossas roupas estejam alinhadas com as
tendências da moda.
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Explicação: Deus se importa com a forma como nos
vestimos porque nossa aparência externa pode refletir
nossos valores e relacionamento com Ele. 1 Coríntios 10:31
nos lembra que tudo o que fazemos, incluindo como nos
apresentamos, deve glorificar a Deus. Da mesma forma,
Romanos 12:1-2 encoraja os crentes a viverem como
sacrifícios vivos, não se conformando com os padrões
mundanos, mas sendo transformados pelos princípios de
Deus.
Vestir-se de forma modesta e apropriada demonstra
respeito por nós mesmos, pelos outros e por Deus, refletindo
um coração comprometido em honrá-Lo em todos os
aspectos da vida.

Compromisso de Fé

“Creio que o vestuário cristão deve refletir os princípios de
modéstia, simplicidade e respeito, conforme ensinado na

Bíblia. Assim como somos chamados para glorificar a Deus
em tudo, até nossas roupas devem demonstrar reverência e

caráter cristão. Portanto desejo agradar a Deus,
obedecendo à Sua vontade e sendo um testemunho vivo de

Sua graça."

(     ) Sim              (     ) Não
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Pergunta 1 

Pergunta 2  

Pergunta 3 

Pergunta 4 

Pergunta 5

Pergunta 6 

Pergunta 7 

Pergunta 8 

Pergunta 9 

B) Vestir-se de forma simples e modesta para agradar a Deus.

A) Mostrar que somos diferentes do mundo.

C) As roupas cumpridas simbolizam reverência e modéstia
diante de Deus.

A) ) Para não desviar a atenção de Deus para si mesmo.

C) A Bíblia proíbe qualquer tipo de joia.

B) Deus estabelece distinção para refletir a criação única de
homem e mulher.

A) Sim, nossas roupas devem honrar a Deus e refletir modéstia
e humildade. 

.B) O homem deve ter cabelo curto, e a mulher, cabelo longo

Respostas Corretas

Pergunta 10 

c) A Bíblia proíbe qualquer tipo de joia.

A) Sim, deve refletir um compromisso com os princípios de
Deus e a modéstia.


